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大清水しょうぶ太鼓 25 田口路子 毎週水曜日 19:00 21:00 年2,000円

ふるさとづくりの一環で子供達を育てる目的にて校区

助成金で行っております。活動、校区イベント(しょ

うぶまつり、成人式、敬老の日、祭礼、三世代レクス

ポ、盆おどり、可知病院、いこいの村（老人ホーム）

夏まつり、等)他に校区外でも依頼があれば時々参

加。豊橋まつり総おどり、太鼓フェスティバル

自彊術 10 鈴木小百合 毎週金曜日 10:00 11:30 月3,000円

日本初の健康体操です。万病克服の治療体術、お年よ

りから、子供、病人までできる万人向きの体操です｡

頭のてっぺんから、足の爪まで全身を動かし、呼吸法

と圧を加え、関節、筋肉を動かす全身運動です。機

械、器具は使わず、自分自身で1人按摩、1人マッ

サージ、1人整体ができる体操です。

硬筆かきかた 15 廣中佐知子 毎週金曜日 14:30 18:00
月1,500円～

3,500円

硬筆かきかたとして字の筆順、鉛筆の持ち方、姿勢な

どを中心に生涯学習としてきれいな字を目指していま

す。

子ども生け花教室 15 山田美予 毎月2回 10:00 11:30
お花1回700円、

お茶500円

子どもさんとお茶、お花を楽しく学び、伝統文化に対

しての関心や理解を深め、また地域の方との交流も深

めていきたいと考えています。

大清水ハーモニカ

倶楽部
6 原瀬恵造 毎週月曜日 13:30 15:00 月300円 月の練習曲を決めて皆で練習

活元会 6 山本春美
第1･4月曜

日
10:00 13:00 1回500円

心身共に自分らしさを取り戻す、無意識運動を行って

います。

パステル画 5 山本春美 第1･3水曜 13:00 15:00 1回1,000円 パステルで絵をかきます。

大清水

校区市民館


